
UTRYMNINGSLEDARE 
Kursbeskrivning 

 
Längd: 2 timmar 
 
Plats: Dafos egna lokaler i 
Tyresö, Vindkraftsvägen 8, på 
plats hos kund eller digitalt.  
 
Max antal deltagare:  
20 st 

Kurstillfällen:  
Se vår hemsida  
www.dafo.se 

 
 
 
 
 

Målgrupp och syfte 

Kursen vänder sig till anställda inom företaget som ansvarar 
för utrymning, samt till brandskyddsansvariga. 

Utbildningen behandlar bl a utrymningsorganisation, 
utrymningsledarens roll, lagar och myndighetskrav. Den ger 
också en anvisning om skeenden och beteenden vid brand 
och utrymning. 

Denna utbildning kan även köpas i ett paket tillsammans 
med utrustning för en utrymningsstation (utrymningsväska, 
orienteringsritning för utrymningsledare, instruktioner, kom-
radio och skåp). 

 

Utbildningsmål 
Efter avslutad utbildning ska kursdeltagarna ha kompetens 
att kunna agera som utrymningsledare samt aktivt bidra till 
en högre utrymningssäkerhet på företaget. Kursdeltagarna 
ska ha förståelse för systematiskt brandskyddsarbete och 
vikten av en snabb och säker utrymning. De ska även kunna 
hantera situationen på återsamlingsplatsen och kunna lämna 
en relevant rapport till räddningstjänsten.  

Kursdeltagare förväntas ha gått kursen Grundläggande 
brandskydd före denna utbildning eller på annat vis ha 
motsvarande kunskaper.  

Kursen Grundläggande brandskydd arrangeras av oss på 
förmiddagen samma dag som Utrymningsledare. För mer 
information se www.dafo.se eller kontakta oss på 
utbildning@dafo.se. 

 

Kursinnehåll 
• Lagar och myndighetskrav 
• Systematiskt brandskydds-

arbete, SBA 
• Utrymningsorganisation 
• Mänskligt beteende 
• Utrymningsledaren 
• Utrymningssamordnaren 
• Räddningstjänstens ankomst 
 

http://www.dafo.se/
http://www.dafo.se/
mailto:utbildning@dafo.se

