
UTRYMNINGSSTRATEG SVEBRA  
Kursbeskrivning 
 

Plats: Dafos lokaler i Tyresö 
 
Längd: 2 dagar  
 
Pris: 8.900:-/person  

Omfattning: Teoretisk  
och praktisk utbildning.  
Kursmateriel och fika ingår.  

      Kurstillfällen: Se vår  
      hemsida www.dafo.se 

 

 
 

Bakgrund 
För att skydda människor från brand är det viktigt att det 
finns förutsättningar för säker utrymning. Denna utbildning 
riktar sig till företag som är medlemmar i SVEBRA och 
baseras på de utrymningskrav som ställs i Boverkets bygg-
regler och Arbetsmiljöverket regelverk. Utbildningen ger 
kunskap och förståelse i utrymningsprojektering enligt 
metoden förenklad dimensionering. 

Syfte  
Syftet med denna utbildning är att höja kompetensen och 
kvalitén på företags utrymningsstrategier.  
 
Förkunskapskrav 
Genomläst kurslitteratur, senaste utgåva:  
• Bengt Dahlgrens – Brandskydd i fickformat eller 
motsvarande  

• AFS 2020:1  
• SS2875  

Utbildningsmål 
Efter utbildningen är målet att deltagaren ska veta hur man  
skapar och kontrollerar utrymningsstrategin i en verksamhet.  
Deltagaren ska veta hur verksamhetsförändring och om- 
byggnation påverkar förutsättningar för utrymning och vilka  
åtgärder som behövs.  

Om SVEBRA 
SVEBRA är en branschförening som arbetar för att göra samhället brandsäkrare.  
Brandsäkerhet aldrig ska tas för givet, det är ständigt pågående och måste hela  
tiden underhållas, uppdateras och förbättras. Genom att informera, utbilda,  
certifiera och skapa riktlinjer arbetar vi ständigt mot att göra samhället  
brandsäkrare. 

 

Kursinnehåll 
 
I utbildningen ingår teori  
med grupparbeten.  
 
 

Deltagaren ska få kunskap 
om följande:  

• Byggnadstekniskt 
brandskydd 
 

• Utrymningsstrategi 
 

• Organisation 
 

• Risker och hinder  
 

• Lagar, regler och 
bestämmelser 

 

• Praktiska övningar 
 

  


