
Introduktion
Systematiskt brandskyddsarbete (SBA) syftar till att förebygga och minimera 
risken för bränder genom en strukturerad och kontinuerlig process. För företag 
utgör SBA en viktig metod för att skapa en säkrare arbetsmiljö och skydda 
såväl människor som egendom mot brandrelaterade risker. Enligt Lagen om 
skydd mot olyckor (LSO) är verksamhetsansvarig och ägare till en byggnad 
ansvarig för att ett fullgott och löpande brandskyddsarbete sker.

Varför SBA är viktigt
Systematiskt brandskyddsarbete är en proaktiv strategi som hjälper företag  
att identifiera och hantera brandrisker innan de leder till skador eller för-
luster. Hållbarhetsaspekten har blivit alltmer relevant inom brandskydd. 
Att vara en hållbar organisation innebär inte bara att vara miljövänlig utan 
också att säkerställa att verksamheten kan återhämta sig snabbt efter en 
brand. Genom att minimera skador till följd av brand kan företaget minska 
sitt ekologiska fotavtryck och bidra till en mer hållbar framtid.

Implementering av SBA i verksamheter
För att implementera SBA i verksamheten är det viktigt att skapa en organi-
sationskultur som prioriterar säkerhet och förebyggande. Detta kan uppnås 
genom att involvera alla nivåer av personalen, tillhandahålla resurser för 
utbildning och utveckling samt genomföra regelbundna utvärderingar och 
övningar för att testa brandskyddsplaner.

Sammanfattning
SBA är en avgörande strategi för att förebygga bränder och minimera  
skadliga konsekvenser. Genom att integrera SBA i företagets verksam- 
het kan man skapa en säkrare arbetsmiljö, minska risken för bränder  
och skydda såväl människor som tillgångar. Det är viktigt att företag tar  
SBA på allvar och investerar i att implementera effektiva brandskydds- 
åtgärder för att säkerställa sin långsiktiga hållbarhet och framgång.
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Nyckelkomponenter i SBA
Implementering av SBA innefattar flera 
viktiga komponenter som bidrar till att 
skapa en holistisk och effektiv brand-
skyddsstrategi:

RISKBEDÖMNING OCH ANALYS  
En grundlig bedömning av brandrisker  
i företagets lokaler och verksamhet är en 
grundläggande del av SBA. Genom att 
identifiera potentiella faror och sårbar-
heter kan företaget vidta åtgärder för att 
minimera riskerna. Hur omfattande det 
systematiska brandskyddsarbetet blir 
beror på verksamhetens storlek och  
vilka risker som finns.

FÖREBYGGANDE ÅTGÄRDER  OCH  
UNDERHÅLL 
SBA fokuserar på att implementera  
åtgärder för att förebygga bränder,  
såsom riskbehandling, brandklassifice-
ring av material, regelbundet underhåll  
av brandskyddsutrustning och brand-
tekniska installationer.

UTVECKLING AV RUTINER VID BRAND 
Rutiner vid brand är avgörande och kan 
vara skillnad mellan tillbud och katastrof. 
När och hur utrymmer man? Hur är 
utrymningsorganisationen uppbyggd? 
Hur agerar man vid brand? Hur larmar/
informerar man?

UTBILDNING OCH ÖVNING  
Utbildning av personalen i riskidentifie-
ring, utrymningsrutiner och brand-
bekämpning är viktigt för att säkerställa 
att alla känner sig trygga i hur man ska 
agera vid en utrymningssituation eller vid 
ett brandtillbud.OM FÖRFATTAREN
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