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LSO och det
allmänna rådet





•LSO - Utrustning och förberedelser
•PBL - Byggnadsregler
•AML - Arbetsmiljöregler
•LBE - Brandfarlig och explosiv vara
•MB - Miljöbalken
•M fl…

Lagar och regler



2 kap. Enskildas skyldigheter
Skyldighet för ägare eller nyttjanderättshavare till 
byggnader och andra anläggningar

2 § Ägare eller nyttjanderättshavare ska i skälig 
omfattning hålla utrustning för släckning av brand 
och för livräddning vid brand vidta åtgärder som 
behövs för att förhindra eller begränsa skador till 
följd av brand

Lagen om skydd mot olyckor



Vad gör ni för att det inte ska uppstå en brand?

Vad gör ni om det uppstår en brand?



Lägsta nivå - Alla myndighetsregler ska vara uppfyllda
Försäkringsbolagen kan kräva högre skydd..

Vad säger försäkringsbolagen?



Lägsta nivå - Alla myndighetsregler ska vara uppfyllda
Försäkringsbolagen kan kräva högre skydd..

Vad säger försäkringsbolagen?



Allmänna råd och kommentarer om 
Systematiskt BrandskyddsArbete

Snart två decennium och välkänt?



Vad är ett Allmänt råd?

- annan juridisk status än föreskrifter. 
- inte tvingande 
- förtydliga innebörden i en författning



”Samma” krav från olika regelverk



”Samma” krav från olika regelverk

Lagen om skydd

2 kap. Enskildas skyldigheter
Skyldighet för ägare eller nyttjanderättshavare till byggnader 
och andra anläggningar

2 § Ägare eller nyttjanderättshavare ska i skälig omfattning 
hålla utrustning för släckning av brand och för livräddning vid 
brand vidta åtgärder som behövs för att förhindra eller 
begränsa skador till följd av brand

Arbetsplatsens utformning 2020:1

103 § Arbetsgivaren ska se till att det finns rutiner 
för att förebygga uppkomst och spridning av brand.

Allmänna råd: Hur omfattande rutinerna behöver 
vara beror bland annat på verksamhetens art, 
lokalernas utformning och antalet arbetstagare…

Krav på fastighetsägares och verksamhetsutövares 
systematiska brandskyddsarbete finns i lagen 
(2003:778) om skydd mot olyckor.



”Samma” krav från olika regelverk

Lagen om skydd

2 kap. Enskildas skyldigheter
Skyldighet för ägare eller nyttjanderättshavare till byggnader 
och andra anläggningar

2 § Ägare eller nyttjanderättshavare ska i skälig omfattning 
hålla utrustning för släckning av brand och för livräddning vid 
brand vidta åtgärder som behövs för att förhindra eller 
begränsa skador till följd av brand

Arbetsplatsens utformning 2020:1

102 § Arbetsgivaren ska se till att installationer för 
utrymning underhålls och kontrolleras regelbundet. 
Kontrollen ska dokumenteras och arbetsgivaren ska 
ha tillgång till dokumentationen.

Allmänna råd: ..
För att kunna se till att installationer för utrymning 
underhålls och kontrolleras regelbundet kan 
arbetsgivaren behöva samverka med 
fastighetsägaren eller andra aktörer som påverkar 
utrymningsförhållandena. Krav på fastighetsägares 
och verksamhetsutövares systematiska 
brandskyddsarbete finns i lagen (2003:778) om 
skydd mot olyckor.





- Systematiskt och kontinuerligt från aktuella risker
- Kunskaperna utvecklas och underhålls
- Omfattning styrs utifrån komplexitet och behov
- Lever med verksamhet och förändringar

Hur



- Beskriva byggnaden 
- Brandskyddslösningar
- Verksamhet 
- Organisation 
- Samt förändringar

Vad

Dokumentationen förvaras med verksamheten 
och uppdateras regelbundet och vid behov.



Många inblandade

I de fall flera ägare eller nyttjare verkar inom en 
byggnad eller en anläggning, t.ex. i en 
butiksgalleria, bör en dokumentation upprättas 
för varje enskild verksamhet. 

I dessa fall bör dessutom en sammanställning 
finnas över de sammantagna riskerna och det 
övergripande brandskyddet.



Vem

Dokumentationen bör utföras/sammanställas av 
personer inom den egna verksamheten som är 
väl förtrogna med den verksamhet som bedrivs. 

Vid särskilda behov kan extern hjälp behöva 
anlitas.

- komplicerad byggnad 
- komplicerad verksamhet
- riskkemikalier
- tidsbrist..
- kompetensbrist
- etc.



Ansvarig?

Inom verksamheten bör det finnas en 
brandskyddsansvarig med särskilt ansvar för 
brandskydd och dokumentation.



- Räcker inte att enbart upprätta dokumentet
- Avgörande att upprätthålla och förbättra brandskyddet 
- Dokumentationen är ett hjälpmedel och en kunskapskälla



- samlad info
- ok att dela upp i olika system
- ”hittbart”



- Byggnad
- Verksamhet
- Organisation
- Övrigt (grannar etc.)

Skriftlig dokumentation?



- Tillräcklig kunskap
- Fungerar underhåll
- Stämmer dokumentation med verkligheten





1.Rutiner för information till anhöriga vid brand på vårdinrättning/förskola?

2.Kontinuerlig riskbedömning?

3.Kriskommunikation internt (personal, ägare) och externt (media, aktieägare)?

4.Vid en brand/efter en brand - business as usual? (Du förväntas redovisa precis som vanligt..?)

5.Rutiner för återsamling vid dåligt väder? 

6.Mer och fler tankar!?

Förtänksamhet – en del av SBA?
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